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Geboren te Antwerpen, 7 april 1978, Belg, Ongehuwd

Profiel                                                                                                                           

Sociaal geëngageerd werk, waarin ik mensen kan begeleiden, en dit niet alleen dankzij de 
kennis vanuit mijn studie-achtergrond maar ook geïnspireerd vanuit de eigen 
levenservaring.
Ik ben een zorgzame, flexibele & geduldige jongeman met een open & jonge mindset. Ik 
sta optimistisch & zelfverzekerd in het leven en stel me daarbij loyaal, ondersteunend & 
toegewijd naar anderen op. Veelzijdig, creatief en tegelijk koester ik bescheidenheid als 
kernwaarde in het leven.

Studies 

Bachelor Sociaal 
Werk

Karel De Grote-Hogeschool, Antwerpen                  2006-2009

(Onderscheiding) Erasmus: 2009 - Utrecht, ‘Werken in Gedwongen Kader’
Thesis: ‘Presence, a present for the client’

Kandidatuur 
Rechten

Universiteit Antwerpen                                          1996-1998

Life Coach Centrum voor afstandsonderwijs                            2017-2019
Conflictbemiddeling Universiteit Antwerpen (workshop)                         2009        
Sociale Psychologie Hogeschool Provincie A'pen (2 jaar voltooid)           1996-1998

Loopbaan

Relevante ervaring                   Opleiding Maatschappelijk Werk                             2006-2009
Stage bij JACPlus – CAW Metropool

• deelname en ondersteuning van projectwerking
• teambuildingsactiviteiten, cliëntbesprekingen
• opmaken van cliëntdossiers, administratieve 

ondersteuning
• afnemen van intakegesprekken/ individuele 

hulpverlening
• doorverwijzing, netwerken
• vergaderingen leiden

Stage bij PSC Open Huis/Vluchtelingenwerk - CAW De Terp
• groepsactiviteiten/projectwerking (sport, cult.)
• voedselbank, doorverwijzing
• afnemen van intakegesprekken/ individuele 

hulpverlening
Inleefperiode in de homoscene, Antwerpen

Intuïtief 
leiderschap

                   Workshop Breda                                                   2010

Coaching: 
webinars 

                   Webinars wereldwijd rond:                                     2006-2020
emotionnele intelligentie, bewustzijns-en potential coaching

Coaching: 
ervaringen

                   Rouwbegeleiding, bemiddeling, studentbegeleidin    2006-2020
Ervaring met autisme, hoogsensitiviteit, verslavings-
problematieken
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Andere ervaring
Kelner

                   Salons de Groene Jager, Feestzaal 's Graevenhof     2009-2019
Flying Service: eventcatering
Vaardigheden: leiding geven, flexibel, werken in team

Massagetherapeut Strantwerpen                                                         2016
Arbeider Randstad Interim                                                   2012-2019

Vaardigheden: discipline, werkethos, doorzettingsvermogen
Medewerker in 
bloemenwinkel

Bloeienden Boomgaard:                                        2011
klantenbinding, tuinaanleg, verkoop
Vaardigheden:creativiteit, bloemschikking, commercieel inzicht

Arbeidsongeval m.u.v. interimwerk horeca juli/aug 2005
Logistiek 
Verantwoordelijke

H. De Beukelaer & Co N.V.                                     2000-2003
Voorraadbeheer, administratieve en logistieke 
ondersteuning v/h magazijn, event support
Vaardigheden: praktisch-technische kwaliteiten, 
discipline & leergierigheid, efficiëntie & produktiviteit

Talenkennis

Nederlands: moedertaal
Engels: heel goede kennis 
Frans: goed
Duits, Italiaans: noties (’94-’97: avondonderwijs Italiaans aan OLVcollege, Antwerpen)

Vaardigheden

Computer: Word, Excel, PowerPoint, MS Outlook – cursus dactylografie
Professioneel: analytisch denken, strategisch inzicht, leidinggevend, organisatorisch,  
Persoonlijk: vlot in de omgang, communicatief sterk, empathisch, flexibel in omgang en 
werkuren, teamplayer, correct, integer, geduldig

Bijkomende informatie
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